kremni mlecni riz z
vaniljo na domacem
mleku™® (mleko)
dusene nektarine

svinjska pecenka
omaka

Siroke polnozrnate testenine (gluten, jajca)

BIO paradiznikova solata s papriko*
(paradiznik)

sezonsko sadje
in zelenjava

BIO strucka™ (gluten)
kuhan prsut
sir (mleko)
BIO paradiznik*
(paradiznik)
hibiskus ¢aj

mesne kroglice v smetanovi omaki
(gluten, jajca, mleko)
pire krompir* (mleko)
gentile solata s koruzo
lubenica

sezonsko sadje
in zelenjava

domadi rzeni kruh*
(gluten)
medeni namaz s
cimetom* (mleko)
BIO je¢menova kava*
(mleko, gluten)

primorska lec¢ina minestra z mesom
(gluten)
stoletni kruh (gluten, sezam, soja)
sladoled v lonc¢ku (mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

koruzni kruh® (gluten)
BIO pecena jajcka* z
Sunko (jajca)
BIO paprika*
planinski ¢aj

korenckova juha
puranji trakci na Zaru z
BIO buckami in papriko™
rizi bizi
BIO kumari¢na solata*

sezonsko sadje
in zelenjava

haloski polbeli kruh
(gluten, sezam, soja)
domacdi lososov namaz
(mleko, riba)
sveze kumare in rdeca
redkev
planinski ¢aj

zeljne krpice (gluten, jajca)
sezonska mesana solata

so¢no domace bananino pecivo (mleko,
gluten, jajca)
limonada

sezonsko sadje
in zelenjava

Uéencem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.

V krepki pisavi, so oznageni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznacene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Zmodro barvo* so oznaéene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do  Jedilnika iz razlogov.

JEDILNIK JULLJ

Kaj bomo jedli ta
teden?

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



kraljeva Strucka (gluten,
sezam, soja)

BIO kakav* (mleko, soja)

palcke iz BIO korenja in
kumaric*

bistra porova juha z jaj¢nimi vlivanci
(jajce, gluten)
gratinirane skutine testenine (jajca, gluten,
mleko)
BIO jabol¢na ¢ezana*

sezonsko sadje
in zelenjava

ovseni kruh z ovsenimi
kosmici (gluten, sezam, soja)
bogojinski namaz iz
avokada in BIO
paradiznika* (paradiznik)
BIO zelena paprika*

blitvina kremna juha (mleko)
file tilapije v koruzni skorjici (riba)
krompirjeva solata*
sladoled (mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

cimet / ¢okolada v
prahu(soja, mleko)
rezine jabolka*

parmezan (mleko)
BIO zelena solata s paradiznikom*
(paradiznik)

lipov Caj
koruzni mocnik na bistra juha z fritati (mleko, jajca, gluten) sezonsko sadje
mleku* kremna riZzota z korenckom in pis€ancem in zelenjava
(mleko) (mleko)

koruzna Zemlja (gluten,
sezam, soja)
Sunka
list zelene solate
lipov ¢aj, marelice

svinjski medaljoncki v omaki (gluten)
polnozrnati kuskus (gluten)
zeljna solata s fizolom*
lubenica

sezonsko sadje
in zelenjava

Lesnikov kruh* (gluten)
domaca marmelada*
kisla smetana / maslo
(mleko)
jecmenova kava™ (mleko,
gluten)

mehiska enoloncnica (gluten)
lepinja (gluten, sezam, soja)
BIO skuta s sadjem™ (mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

Z zeleno barvo™ so oznacene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Zmodro barvo* so oznaéene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do  Jedilnika iz

razlogov.

Uéencem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznageni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

JEDILNIK JULLJ

Kaj bomo jedli ta
teden?

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



kruh z buénimi semeni
(gluten, soja, sezam)

Cierikin namaz (mleko)
BIO paradiznik*

(paradiznik), hibiskus Caj

polnozrnati Spageti (gluten, jajca)
carbonara omaka (mleko, jajce)
BIO rdeca pesa*™
Zitna rezina (gluten, sezam, soja, ore$cki, arasidi,
mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

polnozrnata bombetka
(gluten, sezam, soja)
puranja prsa
kislo zelje z bucnim
oljem™ , planinski ¢aj

gobovo krompirjeva juha (gluten)
carski prazenec* (mleko, jajca, gluten)
domaci kompot*

sezonsko sadje
in zelenjava

BIO pirin zdrob* kuhan
na mleku* (mleko, gluten)
dusena jabolka s
cimetom*

puranja pleskavica
pecen mladi krompircek*
BIO paradiZnikova solata s kumaricami in
papriko™ (paradiznik), sladoled (mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

polbeli kruh (gluten, sezam,
soja)
domaci skutin namaz iz
drobnjaka in ¢esna*
(mleko)
BIO kumarice*
BIO je¢menova kava*
(mleko, gluten)

zelenjavna minestra z porom, grahom,
korenckom in vodnimi vlivanci (gluten, jajca,
mleko)
polnozrnati kruh (gluten, soja, sezam)
palacinke (gluten, mleko, jajca)
nesladkan napitek

sezonsko sadje
in zelenjava

domaci koruzni kruh*
(gluten)
pis¢ancji namaz (mleko,
gluten, jajce)
BIO pecena kisla paprika*
malinov ¢aj

makaronovo meso (gluten, jajca, paradiznik)
zeljna solata s koruzo
lubenica

sezonsko sadje
in zelenjava

Uéencem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pri
V krepki pisavi, so oznageni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.
Z zeleno barvo™ so oznacene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Zmodro barvo* so oznaéene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do  Jedilnika iz

razlogov.

idelave ter drugo sadje.

JEDILNIK JULLJ

Kaj bomo jedli ta
teden?

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



stoletni kruh (gluten, sezam,
soja)
domaci korenckov
namaz™ (mleko)
sveze kumarice
planinski ¢aj

goveja juha z zakuho (gluten, jajca)
BIO govedina*
kremna $pinaca (mleko)
pire krompir* (mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

cokoladne Zitne kroglice
(gluten, soja, mleko, orescki)
BIO mleko* (mleko)
rezine hruske

milijonska juha (gluten, jajca)
pecen pis¢anec
basmati riz z zelenjavo™
BIO zelena solata*

sezonsko sadje
in zelenjava

hot dog Strucka (gluten,
sezam, soja)
tele¢je hrenovke*
gorcica /ajvar (gorti¢na
semena)
sadni ¢aj

zelenjavna juha
Spageti bolognese (gluten, jajca, paradiznik)
parmezan (mleko)
mesana zelena solata

sezonsko sadje
in zelenjava

koruzni kosmici
mleko / navadni jogurt*
(mleko)
narezano jagodicevje
(jagodicevje)
pisani kruh (gluten)

polnozrnati svaljki v kremni vrtnarski
omaki (mleko, gluten, jajce)
parmezan (mleko)
zelena solata kristalka z BIO jajcem™
(Jajce)
sladoled (mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

kruh Lesnik* (gluten)
ribji namaz (mleko, riba)
BIO mlada ¢ebula*
divja ¢esnja Caj

boranja z mesom
kruh Podlesnik™ (gluten, sezam, soja)

domace jogurtovo pecivo z sadjem™
(gluten, jajca, mleko)
domaca limonada

sezonsko sadje
in zelenjava

Uéencem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.

V krepki pisavi, so oznageni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznacene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Zmodro barvo* so oznaéene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do  Jedilnika iz razlogov.

JEDILNIK JULLJ

Kaj bomo jedli ta
teden?

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



BIO prosena kasa s
suhimi slivami*

¢esnova juha (mleko)
metulj¢ki v tunini omaki (gluten, jajca, riba,

sezonsko sadje
in zelenjava

BIO maslo™ (mleko)
mleko™ (mleko)
rezine jabolka*

prazen krompir
BIO kumari¢na solate*
sladoled (mleko)

(mleko) paradiznik, mleko)
sveze marelice in krhlji zelena solata s paradiZznikom (paradiznik)
hrusk
BIO kruh* (gluten) pis¢ancji paprikas sezonsko sadje
BIO kremna umesana kruhova $truca (gluten, jajca) in zelenjava
jajca™ (jajca) BIO zelena solata z leco*™
BIO rdeca paprika* grozdje
lipov Caj
kajzerica (gluten, sezam, porova juha z jusnimi kroglicami (gluten, sezonsko sadje
soja) jajca) in zelenjava
med* svinjski zrezek na Zaru

chia Zemljica (gluten,
sezam, soja)
puranja prsi
list zelene solate
Sipkov ¢aj

dusena pis¢ancja kraca v korenckovi in
¢ebulni omaki
vlivanci (gluten, jajca)
BIO mesana sezonska solata*

sezonsko sadje
in zelenjava

BIO pletenica*(gluten,
sezam, soja)
topljeni sir (mleko)
BIO paradiznik z rukolo in
olivnim oljem™ (paradiznik)
je€menova kava (mleko,
gluten)

krompirjeva enolon¢nica z telecjo
klobaso* (gluten)
kruh Podlesnik™ (gluten)
griki jogurt (mleko)
nesladkani piskoti (gluten, jajca, mleko)

sezonsko sadje
in zelenjava

Uéencem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.

V krepki pisavi, so oznageni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznacene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Zmodro barvo* so oznaéene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do  Jedilnika iz razlogov.

JEDILNIK JULLJ

Kaj bomo jedli ta
teden?

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



