DAN ZAJTRK
1.4. PRAZNIK
2.4. BIO ovseni kruh*
BREZMESNI (gluten, sezam, soja)
DAN domadi lososov namaz
(mleko, riba)
ceSnjevec (paradiznik)
planinski ¢aj
3.4. rzeni kruh™ (gluten)
BIO maslo* (mleko)
BIO mleko™ (mleko)
med*
jabolko*
BIO korencek*
4.4, sezamova bombetka

(gluten, sezam, soja)
kuhan prsut
BIO rdeca paprika*
malinov ¢aj /
mleko (mleko)
5.4, BIO polenta*™
BIO mleko* (mleko) / BIO
kisla smetana™ (mleko)
banana in BIO korencek™

KOSILO

PRAZNIK

enolonénica iz strocnic
(gluten)
ajdov kruh (gluten, sezam, soja)
domaci jabol¢ni zavitek* (gluten, jajca, mleko)
BIO mini mleko™ (mleko)

BIO korenckova juha s proseno kaso*
polnozrnati Spageti
z tele¢jim mesom (gluten, jajce, paradiznik)
parmezan (mleko)
BIO endivija z radicem

cvetacna juha
pis¢ancji zrezek v naravni omaki
kuskus z zelenjavo (gluten)
zeljna solata s fiZzolom

¢esnova juha (mleko)
osli¢ iz konvektomata v koruzni skorjici
(riba)
krompirjeva solata™
skuta z sadjem (mleko)

Ucencem so v sadnem koticku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznadene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.
Pridrujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih raziogov.

MALICA
POPOLDNE
PRAZNIK

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



DAN

8.4.

9.4.

10.4.

11.4.
BREZMESNI
DAN

12.4.
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ZAJTRK

graham Zemlja (gluten,
sezam, soja)
pis¢ancje prsi
sveza zelenjava
rezina sira (mleko)
je¢menova kava 100 %
(mleko, gluten)

BIO koruzni kruh™ (gluten)
¢icerikin namaz (mleko)
BIO sveZa paprika*
gozdni sadezi ¢aj

BIO zrnata Strucka™
(gluten, sezam, soja)
BIO jogurt™ (mleko)
banana

rzeni kruh™ (gluten)
BIO pecena jajcka*™
(jajca)
sveze kumare
mleko (mleko)

kruh z ovsenimi kosmici
(gluten, sezam, soja)
mesno zelenjavni namaz
(mleko)

BIO paradiznik (paradiznik)

malinov ¢aj

KOSILO

kokoSja juha z zakuho (gluten, jajca)
pecene bedre
mlinci (gluten, jajca)
BIO mesana solata z leCo™

prezganka z BIO jajcem™ (jajce, gluten)

dunajski zrezek iz konvektomata (gluten,

jajca)
riz tri Zita (gluten)
BIO rdeca pesa*™
bistra juha z zakuho (gluten, jajca)
mesno zelenjavna lazanja (mleko, jajca,
paradiZnik, gluten)
BIO gentile z korenckom™

porova juha
polnozrnati metuljcki s tunino
paradiznikovo omako (gluten, jajca,

paradiZnik, riba)

parmezan (mleko)

BIO kitajsko zelje*

puranji paprikas (gluten)
pire krompir* (mleko)

BIO zelena solata™ s fizolom
domace bananino pecivo* (gluten, jajca,
mleko)

BIO mini mleko*

Ucencem so v sadnem koticku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.

V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.
Pridrujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih raziogov.

MALICA
POPOLDNE
sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.
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16.4.

17.4.
BREZMESNI
DAN

18.4.

19.4.
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stoletni kruh (gluten, sezam,
soja)
domaci namaz liptaver*
(mleko)
BIO paprika*
BIO je¢menova kava 100
% (mleko, gluten)
BIO polnovredna Zemlja*
(gluten)
Sunka
BIO kisle kumarice*
malinov ¢aj
riz kuhan na BIO mleku*
(mleko)
temna cokolada (mleko,
soja), cimet
dusena jabolka

kmecki kruh (gluten, sezam,
soja)
tele¢ja hrenovka*
gorcica
(gorci¢na semena)
sveze kumare, ¢aj
koruzni kruh* (gluten,
sezam, soja)

BIO maslo™ (mleko)
lokalna marmelada*
domace mleko* (mleko),
BIO korencek*

KOSILO

BIO govedina stroganov* (mleko)
pirini Siroki rezanci (jajca, gluten)
mesana solata
naravna nesladkana limonada

BIO korenckova juha™
raznji¢ z zelenjavo
dusen riz
dusena zelenjava

paradiznikova solata s papriko (paradiznik)

milijonska juha (gluten, jajca)
pecen file postrvi (riba)
rezina limone
prazen krompir*
zelena solata s paradiZznikom (paradiznik)
kokosja juha z zakuho (gluten, jajca)
soCna puranja pecenka
BIO ajdova kasa™, duSen korencek
kitajsko zelje solata
BIO kefir* {mleko)

telecje zelenjavna enoloncnica z Zlicniki
(gluten, jajca)
carski prazenec (gluten, jajca)
nesladkan kompot iz jabolk*

Ucencem so v sadnem koticku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.

V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznagene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.
Pridrujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih raziogov.

MALICA
POPOLDNE ‘ -
sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



24.4.

25.4.

26.4.

BREZMESNI
DAN
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chia Zemljica (gluten,
sezam, soja)
sir edamec (mleko)
probioti¢ni jogurt (mleko)
paprika
BIO pirin zdrob kuhan na
mleku™ (mleko, gluten)
nastrgana cokolada
(mleko, soja)
pomaranca

kmecki kruh (gluten, sezam,

soja)
puranja prsi
BIO kislo zelje*
malinov ¢aj
kruh z soncnicnimi
semeni (gluten, sezam, soja)
domacdi tunin namaz
(mleko)
paradiznik (paradiZnik)
planinski Caj
ovseni kruh (gluten, sezam,
soja)
domaci lesSnikov namaz
(mleko, orescki, soja)
BIO mleko* (mleko)
rezine kivija in BIO
korenja*

KOSILO

kokoSja juha z fritati (gluten, jajca)
puranji trakci v smetanovi omaki (mleko)
polnozrnati njoki (gluten, mleko, jajca)
mehka mesana solata z ¢iceriko

cvetacna juha
svinjska ribica na zaru
gratinirana poletna s sirom (mleko)
BIO zelena solata*

brokolijeva juha
polnozrnati makaroni z mesom (gluten,
jajca, paradiznik)
BIO rdeca pesa*
BIO mleko z vaniljo* (mleko)
kremna Spinaca
(mleko)
pire krompir (mleko)
domaci mesni polpet (gluten, jajce, mleko)
nesladkan napitek
jogurt (mleko)
pohorski lonec s strocnicami in BIO

jeSprenom brez mesa*
(gluten)
kruh Lesnik* (gluten)
sladoled {mleko)

Ucencem so v sadnem koticku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.

V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.
Pridrujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih raziogov.

MALICA
POPOLDNE
sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

sezonsko sadje
in zelenjava

Prvi starostni skupini je jedilnik prilagojen.



