polnozrnat kruh (p3enica, pis¢ancja obara z strocjim fizolom in sezonsko sadje*

sezam, soja) vlivanci (p3enica, jajca)

skutin sadni namaz* koruzni kruh (p3enica)

otroék(:l!)eei(l:) Kava* puding (mleko, pdenica)
piSkoti (psenica, jajca, mleko)

(mleko, jecmen)
jabol¢ni Cips

domaci kruh Lesnik* cvetacna juha s kroglicami (p3enica) sezonsko sadje*
(je€men, r, p3enica) file tilapije po trzasko* (riba, p3enica, jajca)
BIO hrenovka* dugen riz z grahom
gorcica (goréiéna semena) meéana solata
malinov ¢aj jabol¢nik 100 %*
BIO pirin mle¢ni zdrob* Spinacna juha sezonsko sadje*
(mleko, p3enica) polnozrnati metuljcki s puranjim mesom
karamelizirana jabolka (p3enica, paradiznik)
med endivija s krompirjem™
cimet

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznagene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekolokega izvora.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedlilnika iz objektivnih razlogov.



ajdov mlecni rogljic¢ iz pohorski lonec z BIO govedino® (pdenica) = sezonsko sadje*
Kmecke pekarne (mleko, domaci Lesnikov kruh* (penica, r, jeémen)

pira, p3enica) palacinke
kakav (mleko, soja) (pSenica, mleko, soja, jajca)
mes$an kompot
mlecni riz (mleko) korenckova juha s proseno kaso sezonsko sadje*
BREZMESNI cimet buckina omaka z zelenjavnim polpetom
DAN suhe brusnice (p3enica, soja)
pire krompir (mleko)
solata ledenka
polnozrnat kruh (p3enica, porova juha* sezonsko sadje*
sezam, soja) telecji zrezek v lovski omaki (p3enica)
mesno zelenjavni namaz gluhi struklji (p3enica, mleko, jajca)
(mleko) solata endivija
okrasni paradiznik nesladkan napitek
(paradiznik)
hibiskus ¢aj
koruzna zemljica (p3enica, grahova kremna juha (mleko) sezonsko sadje*
sezam, soja) zeljne krpice s testeninami (p3enica)
kuhan prsut zelena solata s korenckom
sveze kumarice borovnicevo domace pecivo* (psenica, jajca,
planinski ¢aj mleko)
kidricevski kruh (p3enica, kokosja juha z zakuho (p3enica) sezonsko sadje*
sezam, soja) pecen pis¢anec
MARTINOVO tunin namaz (maslo) mlinci (pgenica, jajca)
KOSILO kislo zelje z bu¢nim oljem dugeno rdece zelje
borovnicev ¢aj nesladkan napitek

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




kraljeva Strucka (p3enica,
sezam, oves, je¢men)
BIO kefir breskev* (mleko)
suhe marelice

ribana kasa na mleku

BREZMESNI (mleko, p3enica)
DAN ¢okolada (mleko, soja)

suhe brusnice

polnozrnat kruh (p3enica,
sezam, soja)
telecja pasteta
sveze kumare, ¢aj
graham kruh (p3enica,
sezam, soja)
umesana jajcka* (jajca)
sveza paprika
planinski ¢aj
TRADICIONALNI SLOVENSKI
ZAJTRK:
Zajtrk z mlekom — super
dan!
domaci kruh* (psenica, rz,
jemen)
domace maslo* (mleko)
domaci med*
domace mleko* (mleko)
domace jabolko*

goveja juha s fritati (pSenica)
dunajski puranji zrezek iz konvektomata*
(pSenica, jajca)
rizi bizi
belo zelje s krompirjem
nesladkan napitek
krompirjev golaZ z zelenjavo
domaci kruh Podlesnik* (p&enica)
sladica™ (psenica, jajca, mleko)
nesladkan napitek
zelenjavna juha (p3enica)
pis¢ancji frikase (gobe, mleko)
vlivanci (psenica, jajca)
solata ledenka
brokolijeva juha
svinjska pecenka
ajdova kasa z zelenjavo
solata gentile s korenckom
jabol¢nik 100 %*
milijon juha (p3enica, jajca)
polnozrnati Spageti z bolonjsko omako
(pSenica)
parmezan (mleko)
BIO rdeca pesa
grski jogurt (mleko)

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekolokega izvora.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*




kuskus na domacem
mleku (mleko)
rozine / brusnice

¢okoladni posip (mleko,
soja)

ovseni kruh
(p3enica, sezam, soja)
lososov namaz (mleko, riba)
sveza zelenjava
Sipkov Caj

kidricevski kruh (pgenica,
sezam, soja)
efree Sunka
kislo zelje z bu¢nim oljem
planinski ¢aj
pirin mlec¢ni polzek iz
kmecke pekarne* (psenica,
mleko)
kakav (mleko, soja)
rezine jabolk*
hot dog Strucka (p3enica,
sezam, soja)
telec¢ja hrenovka™
gorcica (gorti¢na semena)
sveze kumare
sadni Caj

BIO goveja juha™ z zvezdicami sezonsko sadje*
(pSenica)
BIO govedina*
kremna Spinaca (mleko)
pire krompir (mleko)
jabolc¢nik 100 %*
prezganka (jajca, péenica)
svinjski zrezek v porovi omaki

pirini njoki (p3enica, pira, jajca, oreseki)

motovilec s koren¢kom

sezonsko sadje*

goveji golaz sezonsko sadje*
pecCena polenta gratinirana s sirom (mleko)
mesSana solata

BIO smothie*

kremna juha iz maslene buce (mleko) sezonsko sadje*

pecene perutnicke

dzuvec riz
endivija s krompirjem™

nesladkan napitek
kislo zelje*
pecenica*

krompir v kosih*

jabolcni zavitek (psenica, mleko, jajca)

sadni sok

sezonsko sadje*

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznagene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekolokega izvora.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



ciabata (pdenica, sezam)
pis¢ancja prsa
zelena solata
sadni Caj

BIO polenta™

mleko* ali kisla smetana
(mleko)

markovski kruh
(pSenica, rz, sezam)
mocarela (mleko)
sveZa zelenjava
planinski ¢aj
koruzni kosmici (mleko)
BREZMESNI BIO domaci sadni jogurt

DAN (mleko)
krhlji suhih jabolk

polbeli kruh (p3enica,
sezam, soja)
fizolov namaz (mleko)
sveze kumarice
jagodni ¢aj

milijon juha (p3enica, jajca)
BIO telecji zrezki* v gorci¢ni omaki
(gorci¢na semena)
koruzni svaljki (p3enica, jajca)
mesana solata
kokosja juha z ¢rkami (p3enica)
puranji zrezek na zaru
kuskus
zelenjava na Zaru
ledenka s koruzo
Spinacna juha
ribji file na zZaru (riba)
krompirjeva solata,
kefir jagoda vanilija (mleko)

zelenjavna enoloncnica™ (pdenica)
cmok z borovnicevim nadevom (péenica,
mleko, jajca)
koruzni kruh (p3enica, sezam, soja)
kompot
mesne kroglice v paradiZnikovi omaki
(paradiznik, pSenica)
pire krompir* (mleko)
endivija z radicem*
limonada

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekolokega izvora.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*

sezonsko sadje*




